
Терапия для снижения 
чувствительности кожи

Sensi Therapy

Эта профессиональная косметологическая процедура предназначена 
для чувствительной кожи с венозной сеточкой. Она снижает покраснения 
и чувствительность кожи, укрепляет ее защиту от раздражителей. Кроме 
того, процедура укрепляет и защищает барьер кожи.

Данная процедура основана на действии косметических продуктов с высоким содержанием 
компонентов, которые успокаивают и регулируют чувствительность эпидермиса в сочетании со 
специальной системой пилинга и клеточной стимуляции (Пилинг для чувствительной кожи – 
Энзимная маска-пилинг).

Типы кожи


Подходит для всех 
типов кожи.


Второстепенное действие


увлажнение, защита 
барьера кожи.


Основное действие


Hегуляция чувствительности 
эпидермиса.

Показания


чувствительность, 
венозная сеточка, 
атопический дерматит.


Противопоказания


Противопоказан в случаях

опоясывающего герпеса.

Основные ингредиенты


Folic Acid, Provitamin D3, Vitamin B Complex, Redyless, 
Dermasooth, Glycofilm, Azulene, Chamomile Oil, 
Calmosensine, Panthenol, Aloe Vera, Bisabolol.

Предлагаемый курс применения: 4-8, в зависимости 
от клинической картины и степени чувствительности 
кожи. Этот протокол может быть применен однократно 
в профилактических целях или системно для ухода              
за чувствительной кожей.


Продолжительность сеанса: 40 минут.



Повторяемость: 2 раза в неделю.



Поддержание: один раз в месяц.



Sensi Therapy

1Система

очистки
3 минуты

1а Хорошо очистите кожу Очищающим гелем для чувствительной кожи 
и удалите его с помощью ватного диска.

Предшествовать началу терапии должно очищение кожи. 
Основной
его целью в рамках данной процедуры является 
удаление макияжа и
загрязнений с кожи.

Очищающий гель

для чувствительной кожи

2 Система пилинга

и стимуляции кожи

2b Пилинг для чувствительной кожи – (0,7-1мл) – 7 мин: Нанесите 
0.7-1 мл пилинга для чувствительной кожи (Lactic Acid 9.9%, Prickle 
Pear Extract 2%, 10% Urea, 1.5% Panthenol / pH ~ 4.0), оставьте                          
на 7 минут и не удаляйте. В случае раздражения удалите водой                      
и продолжите протокол.


Удалите энзимную маску с области контура глаз через 7 минут.

2a Энзимная маска-пилинг (1,5г) и Энзимный лосьон-пилинг (3мл) 
(зона контура глаз): Выбор энзимного пилинга в области 
деликатной кожи вокруг глаз обеспечивает синергию эксфолиации 
без раздражений (одновременно придающей сияние) и защиты. 
Нанесите смесь Энзимной маски-пилинга (Papain, Bromelain, Ka-
olin) и Энзимного лосьона-пилинга (L-Arginine) на зону вокруг глаз. 
Для смеси использовать 1,5 гр маски и 3 мл лосьона, смешать в 
мисочке и нанести кистью.

14 минут

Энзимная 
маска-пилинг

Энзимный 
лосьон-пилинг 

Пилинг для 
чувствительной 

кожи

На этом этапе мы сочетаем эксфолиацию путем удаления омертвевших 
клеток эпидермиса с клеточной стимуляцией и обновлением.                              
Мы применяем специальную систему пилинга для чувствительной кожи           
в 2 этапа:



3
На данном этапе успокаивающий комплекс витаминов В, в синергии с 
фолиевой кислотой и Провиталь D3, уменьшает раздражения, увлажняет 
и облегчает симптомы эритемы.

Успокаивающая 
активная система

3а Сыворотка с комплексом витаминов В (1мл), Сыворотка с фолиевой 
кислотой (1мл) – 4мин: Нанесите на сухую без следов жирности кожу             
1 мл сыворотки с комплексом витаминов В, распределите по лицу и шее, 
дайте впитаться. Затем нанесите 1 мл сыворотки с фолиевой кислотой, 
массируйте до полного впитывания.

3b Маска для области вокруг глаз (1мл) и Маска для чувствительной кожи 
с азуленом (2мл) – 15мин: Используйте сочетание 2 масок: нанесите 1 мл 
Маски для области вокруг глаз, затем нанесите 5мл Маски для 
чувствительной кожи с азуленом. Дайте высохнуть (15мин) и смойте обе 
маски водой.

19 минут

4
Данный шаг направлен на облегчение симптомов раздражения и эритемы, 
укрепление барьера кожи, подержание водного баланса с помощью Провиталь D3 
и увлажняющего успокаивающего крема. Проводится в 2 этапа.

Увлажняющая 
защитная система 

4а Сыворотка Провиталь D3 (1мл) – 2мин: Нанесите на сухую без следов 
жирности кожу 1 мл сыворотки, распределите по лицу и шее, массируйте 
до полного впитывания.

4b Гидроуспокаивающий крем (2мл) – 1мин: Нанесите 2мл крема, 
нежно массируйте до полного впитывания.

3 минуты

5 Защита от 
солнечных лучей
1 минута

Солнцезащитный 
гель SPF 30

Солнцезащитный
крем SPF 50+

В зависимости от сезона и времени проведения процедура 
используйте 2 мл Солнцезащитного геля для лица SPF 30+ 
или Солнцезащитного крема SPF 50+

Использовать минимум 1 упаковку

6 Рекомендации 
по домашнему 
уходу

Sensi Therapy

Утро:


� Сыворотка с фолиевой кислотой (В9�
� Гидроуспокаивающий крем

Ночь:


� Сыворотка с Провиталь D�
� Гидроуспокаивающий крем

Сыворотка

с комплексом 

витаминов В

Сыворотка

с фолиевой 
кислотой

Маска для области 
вокруг глаз

Маска для 
чувствительной 
кожи с азуленом 

Сыворотка

Провиталь D3

Маска для 
чувствительной 

кожи с азуленом 



Sensi Therapy

Шаг Продукт Количество Время

�� Очищающая

система Очищающий гель для чувствительной кожи 1ml 3 минуты

�� Система пилинга   
и стимуляции кожи

Энзимная маска-пилинг



Энзимный лосьон-пилинг



Пилинг для чувствительной кожи

1.5g



3ml



0.7-1ml

7 минут

7 минут

�� Успокаивающая 
активная система

Сыворотка с комплексом
витаминов В



Сыворотка с фолиевой кислотой


Маска для области вокруг глаз


Маска для чувствительной кожи с азуленом

1ml


1ml


1ml


2ml

4 минуты

15 минут

�� Увлажняющая 
защитная система 

Сыворотка с Провиталь D3


Гидроуспокаивающий крем

1ml



2ml

2 минуты


1 минута

�� Защита от солнечных 
излучений

Солнцезащитный гель для лица SPF 30 
или Солнцезащитный крем SPF 50

2ml 1 минута

Рекомендации по домашнему уходу:

Утро Ночь

Сыворотка с фолиевой 
кислотой (В9)

Сыворотка с 
Провиталь D3 Гидроуспокаивающий 

крем
Гидроуспокаивающий 

крем


